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4 October j.l. werd in het 
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hal te Utrecht de Jaarvergadering 


van de Vereniging gehouden. 
Na een kort inleidend woord van 


de voorzitter bracht de secretaris 
het jaarverslag 1999-2000 uit. 
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Inleiding Renckens 


inds de vorige jaarvergadering 

op zaterdag 9 oktober 1999 is 

het bestuur 6 maal bijeenge- 
weest. (ll november, 13 januari, 
9 maart, 11 mei, 13 juli, 14 septem- 
ber). 


Het actieblad verschijnt nu 6 
maal per jaar. 

Het bestuur heeft veel waardering 
voor onze nieuwe redacteur: Jan 
Geerling. Hartelijk dank! 

Een toenemend probleem onder 
de bestuursleden is dat de aktivitei- 
ten voor de vereniging naast het 
“gewone” werk moeten plaatsvin- 
den. Dit is de laatste dagen nog 
weer eens pijnlijk duidelijk gewor- 
den toen de pers erg veel belang- 
stelling toonde voor ons symposium 
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van vandaag. Professionalisering en 
administratieve ondersteuning is in 
de toekomst noodzakelijk. Het be- 
stuur is in dit verband overigens erg 
blij met de administratieve onder- 
steuning van Sophie Josephus Jitta. 


Onderwerpen die op de 
bestuursvergaderingen aan de 
orde zijn geweest: 

De kwakzalverij tiert welig en hoe- 
wel er dit verenigingsjaar geen gro- 
te zaken hebben gespeeld, had het 
bestuur aan af te handelen zaken 
geen gebrek. Onderstaand een klei- 


„ne greep uit de behandelde onder- 


werpen. 
® De kwakfondsen waarover onze 


voorzitter in zijn vorige jaarrede 


sprak. Het Nationaal Hartfonds heeft 
in 1999 3,8 miljoen gecollecteerd en 
NKF 4 miljoen. In het actieblad is 
hierover een serie artikelen versche- 
nen. 

® De toenemende belangstelling 
van zowel producenten als consu- 
ment voor voedingssupplementen. 
Dit heeft een levendige correspon- 
dentie met de firma Numico opgele- 
verd die nog voortduurt. Ook de ak- 
tiviteiten van Matthias Rath zijn veel- 
onderwerp van gesprek 
geweest. 

® Naar aanleiding van de affaire 
rond de amsterdamse macrobioot 
Adelbert Nelissen sprak minister 
Borst in Maart gespierde taal: de in- 
spectie voor de gezondheidszorg 
zou - aldus Borst - snel de bevoegd- 
heid krijgen om in te grijpen als al- 
ternatieve behandelaars zich aan 
malafide praktijken schuldig zouden 
maken. Geheel in overeenstemming 
met hetgeen onze voorzitter in zijn 
vorige jaarrede memoreerde hebben 
wij nadien ook hiervan niets meer 
vernomen. Wel is er door de over- 
heid een inspekteur voor reklame- 
toezicht aangesteld. 


Enkele interessante 
ontwikkelingen: 

® Het ledenbestand is gegroeid van 
1108 naar 1165. Veel nieuwe leden 


melden zich aan via onze web-site. 
Vermeldenswaard is dat wij van on- 
ze Amerikaanse gastspreker verna- 
men, dat onze zustervereniging in 
de VS, de National Council for Re- 
liable Health Information, dit leden- 
tal niet haalt! 

® Het bezoek van enkele bestuurs- 
leden aan het Clara Ruizendaal insti- 
tuut is op het laatste moment afge- 
blazen door dit instituut. Hieraan is 
in het aktieblad nr. 5 van september 
jl. aandacht besteed. 

® Aan de VU is Bodde vervangen 
door een nieuwe docent homeopa- 
thie: Martien Brands. Het privaatdo- 
centschap homeopathie is opgehe- 
ven; de VU stelt slechts ruimte be- 
schikbaar. 

® Bestuurslid Veenema had zitting 
in een commissie KNMG/AAG. Het 
uiteindelijk verschenen rapport is 
een vaag stuk geworden. 

® Gesproken is over een door de 
VtdK in te vullen bijzondere leer- 
stoel “Alternatieve Geneeswijzen” 
aan de UvA. Het bestuur van de 
UvA staat er welwillend tegenover. 
Onderhandelingen met de UvA hier- 
over zijn gaande. 

® Het hoger beroep van Houtsmul- 
ler tegen enkele bestuursleden van 
de VtdK heeft op 22 september 
plaatsgevonden. Van de kant van 
Houtsmuller is hierbij nogal wat on- 
zin naar voren gebracht. Het is de 
vraag wat het Hof daarvan vindt. 
Over de afloop is geen voorspelling 
te doen. Uitspraak zal uiterlijk 2 no- 
vember plaatsvinden. 


Public Relations: 

De vereniging is dit jaar royaal in de 
publiciteit geweest in ondermeer 
AD in de serie “De alternatieven” en 
in Panorama. Aanleiding tot veel te- 
lefonische en schriftelijke reacties 
van zowel voor- als tegenstanders. 
® Ingezonden stukken en artikelen 
in diverse toonaangevende tijd- 
schriften over de speekseltest May- 
beBaby en de registratie van het 
eerste homeopathische middel met 
indicatie (koorts en zenuwpijn) Aco- 
nitum D10. Renckens schreef een ar- 
tikel over bekkeninstabiliteit in een 
gynaecologisch tijdschrift. 

® Publicatie van het boek “Kwak- 
zalvers op Kaliloog” van onze voor- 


vervolg op pagina 2 
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zitter. Hiervan zijn positieve recen- 
sies verschenen in NRC en Trouw. 


Tenslotte wil ik alle leden, die zich 
in het afgelopen verenigingsjaar 
hebben ingezet voor onze vereni- 
ging, hartelijk danken. 


Uit het verslag van de penningmees- 
ter bleek dat de financiële situatie 
van de Vereniging gezond is. Echter, 
behoedzaamheid is geboden vooral 
in verband met mogelijke rechtsza- 
ken. De kascommissie keurde de fi- 
nanciële stukken goed. 


De Heer van der Smagt, beheerder 
van onze web site, meldde dat deze 
vaak bezocht wordt; er komen veel 
commentaren, vragen, en aanmel- 
dingen als nieuw lid op binnen, 
maar ook “hate mail”. Er zal gewerkt 
worden aan en nieuwe vormgeving, 
terwijl het adres vereenvoudigd 
wordt: www.antikwak.nl 
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Bestuur: de secretaris blijft nog een 
jaar aan. Gesuggereerd wordt de 
wenselijkheid van secretariële on- 
dersteuning, bijv. één dag per week, 
vooral voor ledenadministratie, no- 
tulen, versturen van uitnodigingen 
etc. De Vries en Harms treden vol- 
gens rooster af, maar waren terstond 
herkiesbaar en werden bij acclama- 
tie herkozen. 


Bij de bespreking van de begroting 
en plannen voor 2000-2001 werd 
vooral de stand van zaken met be- 
trekking tot een leerstoel besproken. 
Aan de VU lukt dit niet, reden waar- 
om de UVA is gesondeerd. Men 
staat er welwillend tegenover. Ge- 
dacht wordt aan een aanstelling bij 
de Sociale Faculteit. Er is een pro- 
fielschets. De leeropdracht zou moe- 
ten luiden: “Psychosociale aspecten 
van alternatieve behandelwijzen”.De 
financiële aspecten zouden kunnen 
leiden tot contributieverhoging. 
Goed overleg met andere faculteiten 
(Geneeskunde) zal nodig zijn. Er rij- 
zen nog verscheidene vragen. Hoe 
bereikt men medische studenten, 
verpleegkundigen, fysiotherapeu- 
ten? Zijn sponsors wenselijk of blijft 
men liever geheel onafhankelijk? 


Voorzitter Renckens gaf daarop een 
korte terugblik op het verenigings- 
jaar. 
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Korte terugblik op het 
verenigingsjaar 1999-2000, 
uitgesproken door de 
voorzitter tijdens de 
jaarvergadering van 
14 oktober 2000. 


Het is niet zonder tevredenheid dat 
uw bestuur terugkijkt op het afgelo- 
pen jaar. De aanval die ondergete- 
kende tijdens de jaarvergadering 
van okt. 1999 uitvoerde op de frau- 
duleuze kwakfondsen, bevolkt 
door zakenmensen en alternatieve 
c.q. pro-alternatieve artsen, kreeg al 
snel een fraai en onverwacht ver- 
volg toen door close-reading van de 
oprichtingsstatuten van de ‘Neder- 
landse Reumastichting’ eenvoudig 
kon worden vastgesteld, dat ook dit 
derde fonds dezelfde ‘kwak’-achter- 
grond had. Wij konden een publika- 
tie kwijt in het N7vG waarin de le- 
zers werden gewaarschuwd voor dit 
bedrog en Het Parool kwam met 
een mooi artikel, waarin nog meer 
onthullende uitspraken van vertrok- 
ken en geschrokken bestuursleden. 
In twee veelbekeken TV-discussiep- 
rogramma’s werd het onderwerp be- 
sproken. “Off the record” deelde 
een van de vertrokken adviseurs ons 
mede, dat hij de Criminele Recher- 
che Informatiedienst op de hoogte 
had gebracht van gebeurtenissen en 
geldstromen bij zijn fonds, maar de 
CRI ondernam geen stappen omdat 
betrokkene ervoor terugdeinsde of- 
ficieel aangifte te doen. Het lijkt er- 
op, dat aan de kwakfondsen een 
flinke imago-schade is toegebracht, 
maar wij zijn wel geschrokken van 
de bedragen, die men in 1999 heeft 
binnengehaald: bijna 8 miljoen gul- 
den! Het oprichten van een kwak- 
fonds lijkt vooralsnog een zeer be- 
trouwbare manier om geld te ver- 
dienen. 


Bij al dit semi-criminele geweld zou- 
den wij bijna onze oude aartsvijand 
de homeopathie vergeten. Uit het 
ziekenfondspakket gestoten en nu 
ook nog gedwongen tot het regis- 
treren en overleggen van bewijsma- 
teriaal voor eventueel te voeren in- 
dicaties: je zou bijna medelijden met 
hen krijgen. Ook het privaat-docent- 
schap aan de VU is, tot grote vreug- 
de van velen maar vooral ons be- 
stuurslid prof. Timmerman, vrijwel 
ter ziele en de nieuwe docent, Mar- 
tien Brands, moest het onderspit 
delven in een debat met Timmer- 
man voor VU-studenten. U zult hier- 
over nog lezen in het Actieblad, 
maar onthullend is dat Brands later 
aan Timmerman vroeg hoeveel geld 
hij nu van de farmaceutische indus- 
trie kreeg voor zijn activiteit in onze 
Vereniging. Later zou hij weer ont- 
kennen dit gezegd te hebben. Met 
argus-ogen en toch niet zonder be- 
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zorgdheid hebben wij de activiteiten 
van het College ter Beoordeling van 
Geneesmiddelen gevolgd, die im- 
mers de vaderlandse homeopathica 
op hun claims en registratie-waar- 
digheid is gaan beoordelen. Het lijkt 
er op, dat hier bij wijze van uitzon- 
dering één zwaluw lente maakte, 
want de grote vreugde en publiciteit 
die eind 1999 ontstond toen het 
CBG een registratie verleende aan 
A.Vogel's Aconitum D 10 als middel 
voor ‘koorts en zenuwpijn’ kreeg 
sindsdien geen vervolg. Zoals ge- 
zegd, dolle vreugde bij de homeo- 
paten, maar… het bekroonde middel 
is totnogtoe het enige gebleven! De 
overwegingen van het CBG inzake 
het dossier Aconitum D 10, te vin- 
den op www.chg.meb.nl, zijn curi- 
eus: Biohorma heeft voldoende aan- 
nemelijk gemaakt dat het middel ‘als 
homeopathisch middel wordt ge- 
bruikt bij koorts en zenuwpijn, ter- 
wijl de werking berust op het simi- 
lia-principe’. En: ‘Gevaren voor de 
volksgezondheid zijn niet te ver- 
wachten’. Zo kon die registratie-eis 
nog wel eens heel slecht uitpakken _ 
voor de homeopathische industrie: 
dat rechtvaardigt natuurlijk niet de 
uitzonderingspositie van de homeo- 
pathie bij het CBG, maar als het ge- 
volg is dat er vrijwel geen homeo- 
pathica met indicatie op de markt 
mogen zijn, dan verzacht dat de bit- 
tere pil - om maar eens wat gewaag- 
de beeldspraak te gebruiken - na- 
tuurlijk aanzienlijk. 


In het voorjaar kwam de officier van 
justitie ten lange leste met de aan- 
klacht tegen Adelbert Nelissen, lei- 
der van het makrobiotische Kushi 
Instituut. Hem werd o.m. dood door 
schuld tenlaste gelegd, een voort- 
vloeisel uit Roel van Duin's aan- 
klacht in Zrouw van september 
1998. De juridische schermutselin- 
gen duren nog voort en er vindt 
eerst nader voor-onderzoek plaats, 
maar de publiciteit leidde bij parle- 
mentariërs tot de roep om aanscher- 
ping van de Wet BIG en minister 
Borst deed tegenover de media ook 


Het oprichten van een kwakfonds lijkt 


vooralsnog een zeer betrouwbare manier 
om geld te verdienen. 





toezeggingen terzake. Uw voorzitter 
gaf commentaar o.a. via een inter- 
view in de Staatscourant. Meerdere 
bestuursleden gaven commentaar 
tijdens veel bekeken TV-program- 
ma's. Deze zaak, die juridisch verre 
van gelopen is, is exemplarisch voor 
de geringe effectiviteit van de huidi- 
ge wetgeving ten opzichte van niet- 
artsen die zich aan kwakzalverij te 
buiten gaan. Met enige regelmaat 
melden slachtoffers van dergelijke 
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kwakzalvers zich bij ons met de 
vraag wat zij kunnen ondernemen. 
In de praktijk staat de Inspectie 
machteloos, het beginnen van 
rechtszaken gaat velen boven de 
macht, en ook het zoeken van pu- 
bliciteit en het geven van ruchtbaar- 
heid aan kwalijke praktijken is niet 
alleen lastig, maar lang niet iedereen 
wil zover gaan. Hier ligt een serieus 
probleem. 


Niet alleen terzake van de kwak- 


fondsen ook bij het signaleren van - 


de vreemde achtergrond van een 
ogenschijnlijk salonfähige kwakzal- 
ver, liep de VtdK voorop. Ik doel 
hier op de megalomane Duitse vita- 
mine-dokter Matthias Rath. Deze 
man, die een vreemde mengeling 
van geestelijke stoornis, geslepen 
zakelijkheid en naïveteit ten toon 
spreidt, vestigde zich enkele jaren 
geleden met een vorstelijke ge- 
meentesubsidie te Almelo, vanwaar- 


Matthias Rath. 





uit hij een gigantische reclamecam- 
pagne voert. Hij werd clubsponsor 
van de plaatselijke voetbalclub Her- 
acles, die door ons tijdig gewaar- 
schuwd werd voor de reputatie en 
achtergrond van deze man. Hij zat 
eerder in de VS, maar vluchtte daar 
weg, achtervolgd door processen. 
Recent kreeg Rath een waarschu- 
wing van de Reclame Code commis- 
sie en - als wij goed zijn ingelicht - 
er wacht hem nog meer zwaar weer: 
ook NEFARMA heeft een klacht bij 
de Inspectie voor de Gezondheids- 
zorg tegen hem gedeponeerd we- 
gens valse voorlichting. Intussen 
kletst de gesubsidieerde kwakzalver 
onverminderd door: hart- en vaat- 
ziekten zijn eigenlijk een licht vorm 
van scheurbuik: slik s.v.p. mijn vita- 
mine C! 

De orthomoleculaire wereld, toch 
ook niet erg kieskeurig, wendt haar 
gezicht af als Rath, die zich n.b. als 
oud-leerling van Pauling presen- 
teert, met zijn ongeremde onzin - 
o.a. in paginagrote advertenties in 
nationale dagbladen - de boer op 
gaat. Men heeft daar tegenwoordig 
een interessanter bondgenoot ge- 
vonden: Numico! Met stijgende er- 
gernis nam uw bestuur in 2000 ken- 
nis van de uitspraken van de nieuwe 
Numico-topman Van der Wielen, die 
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van de daken schreeuwt hoe be- 
langrijk vitamines en voedingssup- 
plementen zijn. Hij belooft zijn aan- 
deelhouders alvast gouden bergen. 
Immers in Amerika slikt ook ieder- 
een zijn extra pillen en waarom zou 
dat in Europa binnenkort ook niet 
gaan gebeuren? En toen Nieuwen- 
huis in zijn Orthomoleculaire Koe- 
rier een liefdesbetuiging aan Numi- 
co uitsprak, toen was de maat vol. 
Eerst in het Actieblad (drs. Ternee) 
en later op de opiniepagina van De 
Volkskrant Renckens en Van Dam) 
werd Numico de oren gewassen. In- 
terviews met Distrifood (blad van de 
voedingsmiddelensector), Manage- 
mentteam en AD (Van Dam) volg- 
den, terwijl een levendige corre- 
spondentie met de Numico-leiding 
op gang kwam. Hopelijk zal dit bin- 
nenkort kunnen leiden tot een pu- 
bliek debat, waarvoor een gerenom- 
meerd TV-programma al belangstel- 
ling heeft getoond. Numico heeft 
intussen toegezegd het Amerikaanse 
arsenaal op te zullen schonen en 
producten met onhoudbare claims 
te zullen elimineren. Hopelijk zal 
dan ook de homeopathie, die GNC 
aanbood, worden’ geschrapt. Numi- 
co heeft zijn aandeelhouders be- 
loofd binnenkort met veelbelovende 
nieuwe producten te komen. Deze 
week is een groep Nederlandse 
jourmalisten op kósten van Numico 
een studiereis naar de Amerikaanse 
Numico-bedrijven aan het maken: 
kosten noch moeiten worden ge- 
spaard. 


Over het hoger beroep van Houts- 
muller tegen de uitspraak van Oro- 
bio de Castro in mei 1999 is niet veel 
te zeggen. De rechtszitting verliep 
goed: Houtsmuller trachtte zijn ge- 
nezingsclaims zoveel mogelijk af te 
zwakken c.q. in te slikken en deed 
het voorkomen alsof het 
boek Nutritional’ Oncology al zijn 
uitspraken over gezonde voeding bij 
kanker heeft bevestigd. Onze advo- 
caat Douma merkte erover op, dat 
het boek slechts mogelijkheden aan- 
stipt en nergens iets bewezen acht, 
terwijl Houtsmullers dieet in het he- 
le boek niet genbdemd wordt. Uit- 
spraak: vóór 2 november. 


recente 


En zo is onze vereniging de derde 
(kalender-) eeuw ingegaan van zijn 
bestaan: beschaafd maar vastbeslo- 
ten. Te verwachten valt dat er ook in 
deze eeuw genoeg werk aan de 
winkel zal blijven; al was het alleen 
maar om te protesteren tegen de pu- 
blieke goedkeuring die de kwakzal- 
ver nog altijd ten deel valt. Deze 
maand werd de beruchte arts-acu- 
puncturist Coen van der Molen ge- 
ridderd, wegens zijn verdiensten 
voor de acupunctuur en de ver- 
spreiding van het gedachtengoed 
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van dr. Voll. In een interview met 
het NHD merkte hij op, dat zijn spe- 
cialiteit steeds meer wordt erkend, 
hoewel de ‘Bond tegen Kwakzalver- 


ij zijn voornaamste tegenstander 
was. Hij vertelde aan de basis ge- 
staan te hebben van de erkenning 
van de acupunctuur als zieken- 
fondsverstrekking. Een grove on- 
waarheid en opnieuw vroeg ik mij, 
nog maar net de rechtszaalconfron- 
tatie met Houtsmuller doorstaan 
hebbende, af waarom liegen die 
kwakzalvers toch zo vaak? Of lijkt 
dat maar zo? Ik denk het niet, al zul- 
len wij op advies van ons rechtsge- 
leerd bestuurslid Douma de term 
liegen’ zuinig moeten blijven ge- 
bruiken. Maar dat kwakzalvers nog- 
al eens ‘een loopje met de waarheid 
nemen’ dat valt mijns inziens echt 
niet te ontkennen. 


Dit overzicht demonstreert dat wij 
ook als kleine organisatie een nutti- 
ge functie als ‘klokkenluiders’ kun- 
nen vervullen en menigmaal vroeger 
dan anderen alarm kunnen slaan. 
Dat lukt alleen maar dankzij het feit 
dat een kleine aantal mensen bereid 
is om zeer veel tijd en energie in de 
strijd tegen de kwakzalverij te ste- 
ken. Ik denk daarbij vooral aan mijn 
medebestuursleden en de redacteur 
van het Actieblad, met wie in zeer 
goede sfeer is samengewerkt. Maar 
zonder uw contributie, uw steun en 
uw meldingen en tips, zowel per 
post als per e-mail, hadden wij dat 
alles niet kunnen doen. Voor het in 
ons gestelde vertrouwen wil ik u 
dan ook van harte dankzeggen. 


Bij de rondvraag vroeg het lid Sch- 
neider in hoeverre wij meer te we- 
ten kunnen komen over het vergoe- 
dingsbeleid voor alternatieve midde- 
len van de 
ziektekostenverzekeraars. @ 








Drs. H.G. 
Bodde. 
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Esculaap in Cyberspace 


In aansluiting aan de jaarvergadering (zie elders in dit 





nummer) werd een symposium over dokters 


atiënten en 





kw 


akzalvers op het internet gehouden. 





De voorzitter van de vereniging opende als eerste spreker met 





het uitroepen van de 


rootste kwakzalver van de 20e eeuw. 





“Nog zonder internet: 
kwakzalvers van de 
twintigste eeuw: een 


toptwintig als vastgesteld 
door de Vereniging tegen 


de Kwakzalverij.” 


Ingekorte versie van de 
inleiding Renckens tijdens 
het symposium Esculaap 
in cyberspace, 
Utrecht 14 oktober 2000 


Toen ik tijdens een kortstondige 
correspondentie met Gerard Reve 
zijn mening vroeg over mijn kritiek 
op de alternatieve geneeskunde 
kreeg ik ten antwoord dat hij het op 
alle onderdelen met mij eens was 
met uitzondering van mijn afwijzing 
van het bestaan van paranormale 
fenomenen. Deze, daar viel niets 
aan te doen, bestonden beslist en ik 
hoefde er Schopenhauers ‘Über das 
Geistersehen und was damit zusam- 
menhängt (uit de Parerga, 1853) 
maar op na te lezen en ik zou het 
wel begrijpen. Lezend in Schopen- 
hauer, die mij mbt het paranormale 
niet kon overtuigen, werd ik getrof- 
fen door een ander citaat, dat ik 
vandaag als motto aan mijn voor- 
dracht wil meegeven: 


‘Een filosofie waarin men tussen de 
regels niet de tranen, het huilen en 
tandenklapperen en het verschrikke- 
lijke spektakel van het elkaar ver- 
moorden hoort, is geen filosofie. 


Bij de bestrijding van de kwakzal- 
verij ontkomt men er, net zomin als 
in de filosofie, aan om regelmatig 
concreet te worden en man en 
paard te noemen. Het is mooi als uit 
allerlei gerandomiseerd. weten- 
schappelijk onderzoek blijkt dat 
acupunctuur, vitamine-overcon- 
sumptie, kankerdieet, homeopathie 
etc, niet werken, maar daarmee ko- 
men wij er niet. Reeds de oprichters 
van de VtdK spraken zich uit in de- 
ze geest, maar ook hedendaagse po- 
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lemisten als Hermans en Komrij 
steunen deze gedachte. Komrij 
schreef in zijn Lood en Hagel (p.12): 


Wel weet ik dat je aan domme of 


ongewenste of zomaar vervelende 
ideeën het beste een eind maakt 
door de drager van die ideeën neer 
te leggen. 

Wie zich beklaagt over het spelen ‘op 
de man en niet op de bal’ is een slap- 
peling. Hij durft niet eens met zijn 
lijf - met borstkas en ruggengraat - 
voor zijn gedachten te gaan staan. 
Hij wil wel rare dingen zeggen, als 
we de rare kop die ze zei er maar 
buiten laten.” 


Zo wil ik thans in een terugblik op 
de voorbije eeuw een lijst presente- 
ren van de kwakzalvers die daarin 
de hoofdrol verto!kten. Het wil geen 
belligerente afrekening zijn, maar 
enerzijds verslaglegging voor de ge- 
schiedenis en anderzijds hoop ik 
ook enig inzicht te kunnen verschaf- 
fen in de persoonlijkheidsstructuur 
van de genezers uit die periode. Eer- 
der publiceerde ik reeds de criteria 
waaraan de genomineerde 25 artsen 
en 25 niet-artsen zouden worden 
beoordeeld. Artseh zijn nadrukkelijk 
geïncludeerd: kwakzalvende medici 
zijn niet alleen gevaarlijker dan niet- 
artsen (Ambrose Bierce zei reeds: 
‘The quack is a murderer without a 
license to kill”), het valt hen natuur- 
lijk ook intellectueel zwaarder aan 
te rekenen dat zij methoden toepas- 
sen, die de toets der wetenschappe- 
lijke kritiek niet kunnen doorstaan. 


Aan de long list, reeds gepubliceerd 
. : | . 

in het Actieblad van september j.l. 
ga ik ter wille van de tijd nu voorbij. 


Om juridische complicaties te voor- 
komen wil de Vereniging zich bij de 
definitie nauw aansluiten bij de be- 
gripsbepaling zoels vorig jaar door 
de rechter in het kort geding Houts- 
muller versus Vefeniging is vastge- 
steld. Deze staan beschreven in het 
Actieblad van september 2000. 

Gm) 

De term kwakzalver moet door hen, 
die zo betiteld worden ook niet als 
zo zwaar worden opgevat: W.F. 


2000, 
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Hermans gebruikte wel krachtiger 
terminologie om af te rekenen met 
hem onwelgevallige personen: hij 
noemde zijn uitgever Van Oorschot 
eens ‘pooier, aasgier en lijkbezor- 
ger’. In Mandarijnen op zwavelzuur 
heet J.B. Charles ‘een literaire goril- 
la’, Anton van Duinkerken ‘een wij- 
watergeus’ en ‘brontosaurus van Va- 
ticaanstad’, Adriaan Morriën ‘een ge- 
kookte mossel’ en uitgever Bert 
Bakker ‘een drukwerkbandiet. En 
dat zijn dan nog enkele van Her- 
mans mildere kwalificaties: hoe kan 
iemand er dan ooit over klagen als 
hij van kwakzalverij wordt beschul- 
digd? 

(5) 


De toptwintig 

En dan wil ik u nu in volgorde van 
nummer twintig*) naar nummer een . 
de lijst presenteren. Bij elk wordt ge- 
meld, geboorte- en/of sterfdatum, 
periode gedurende welke alternatief 
werd gepraktiseerd en een kenmer- 
kend citaat. 


XX. Jelle Veeman 
(1922-heden; prakt. 1945-heden) 
Met mijn derde oog zie ik direct 
wanneer een aura van een patiënt is 
verzwakt’ 
Veeman in Auralogie, 
p. 19; 1984 


Op de twintigste plaats komt binnen 
de Friese paranormale genezer Jelle 
Veerman, die geboren in 1922 sinds 
1945 praktiseert als auroloog, astro- 
loog, homeopaat, alchmemist, mag- 
netiseur etc. 


XIX. Rama Polderman 
(1924-heden; prakt. 1952-heden) 
Chakra III Maipuraka, juweel der 
navel, solar plexus, lumbale cen- 
trum, tienbladige lotus. Eigenschap- 
pen: kleur geel, element vuur; zin- 

tuig zien.’ 

Polderman over de chakra's 
in De Kunst van het Leven 
(Brouwer; 1995) 


Negentiende is geworden Rama Pol- 
derman (vernoemd naar de Indiase 
godheid Ramayana, zijn vader is 
theosoof). Ontving een opdracht 
van een Ceylonese meester om Hol- 
land rijp te maken voor de yoga en 
Vedanta. Vanaf 1952 praktiserend 
als alternatief arts, maar ook actief 
als goochelaar. Praktiseert nog 
steeds te Baarn. 
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XVII. J.G. Mieremet 
(1906-?; prakt. 1935-_ 1966) 

Bij Prof. Ir. v. M. B. te V. liep de 
grenslijn van een ‘straling’ sterkte 8, 
juist over de borst van beide echtge- 
note. De Prof. had daar een hart- 
kwaal gekregen, z'n echtgenoote was 

de borst geamputeerd.” 
Uit: Mieremet's “Aardstralen 
Wichelroede en onze gezondheid” 
(1945), p. 11. 


Op de achttiende plaats treffen wij 
aan de astroloog/psycholoog/wi- 
chelroedeloper J.G. Mieremet (geb. 
1906), die tenminste van 1935 tot 
1966 heeft gepraktiseerd. Mieremet 
was o.m. ook actief op paleis Soest- 
dijk waar hij in de jaren vijftig aard- 
stralen opspoorde om de ongesteld- 
heden van de koninklijke persgnen 
en hun paarden te bestrijden. 


XVII. H.P.J.A. Maas 

(#1928-heden; prakt. 1953-+1994) 
Bij dubbelblind onderzoek van rat- 
ten werd de werking van wilde- 
manskruid (pulsatilla D30) op de 

ovaria van ratten vastgesteld.” 
HPJA Maas tijdens zijn ‘rede’ 
als nieuwe privaat-docent 
homeopathie aan de VU (1985) 


De heer H.P.J.A. Maas was tussen 
1983 en 1993 als privaat-docent ho- 
meopathie verbonden aan de VU. 


Werd door Ariëns ontmaskerd als - 


leugenaar over het effect van ho- 
meopathie op de vruchtbaarheid 
van ratten. Kreeg koninklijke onder- 
scheiding wegens ‘verdiensten voor 
de homeopathie’. 


XVI. F.J.M. Neelissen 

(1938-heden; prakt. +1980-heden) 

An jeder Zahn hängt ein Organ’ 
FJM Neelissen (1986) 


Nummer zestien is geworden de 
enige tandarts in de long list de 


Haarlemse F.J.M. Neelissen (1938), * 


die als een der eersten de mogelijk- 
heden van de alternatieve genees- 
kunde in de tandheelkunde propa- 
geerde. In 1999 geeft Neelissen geeft 
hoog op van kiezentrekken onder 
acupunctuurverdoving, van zijn ‘fo- 
cusdiagnostiek’ m.b.v. de Electro- 
Acupunctuur van Voll en benadrukt 
de samenhang tussen enerzijds blaas 
en nieren en anderzijds de ‘snijtand. 


XV. Joke Damman 
(1948-heden; prakt. 1980-heden) 
‘En _ mensen geboren in 1938 en 
1922 mogen zich nu naar het fon- 
teintje begeven’. 
Jomanda tijdens een healing, 
geciteerd in Flair. 


Wilde eerst balletdanseres worden, 
maar eind jaren 70 ontdekte ze haar 
gaven: ze is helderziend, -voelend 
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en -wetend. Daarbij krijgt ze hulp 
van haar overleden vader en andere 
krachten in de goddelijke wereld. 
Verdiende als Jomanda met ‘he- 
alings’ te Tiel miljoenen guldens. 


XIV. Greet Hofmans 
(1894-1968; prakt. 1946-+1965) 
Ik kan wel weer een nieuw lensje bij 
haar opbouwen’ 
Greet Hofmans in 1948 
op Soestdijk 


Tijdens de tweede wereldoorlog 
maakte Greet kennis met helder- 
zienden, spiritisten en ze bezocht 
seances. Ontwikkelde zich tot gene- 
zeres en geestelijk leider. Prins 
Bernhard, die via een adellijke ken- 
nis van haar gaven had vernomen, 
bracht begin 1948 Greet naar het pa- 
leis. Praktiseerde lange tijd als ge- 
bedsgenezeres. 


XII. HJ Eilers 
(prakt.1906-1938). 
Liggen en bedrust voor de teringlij- 
der noodlottig is’ 
HJ Eilers 


Van oorsprong boterfabrikant dan 
wel verkoper van gesteriliseerde 
melk. Woonachtig en/of werkzaam 
in Oegstgeest en Leiden. Teringge- 


… nezer en oprichter van de Eerste Ne- 


derlandsche Inrichting tot Bestrij- 
ding van Tuberculose. 


XII. Geschrapt bij rechtelijke 
uitspraak. 


XI. G. Croiset 
(1909-+1980; prakt.1937-1978) 
Pas na vijftien jaar werd de door 
mij beschreven brug op de door mij 
aangegeven plaats gebouwd. Dat 
hier een duidelijke verschuiving in 
de tijd had plaatsgevonden, behoeft 
geen nader betoog,’ 

Croiset in ‘Croiset paragnost’, 

pb. 308 (1978) 


Hij was ongeschoold en was gerui- 
me tijd werkeloos, kreeg in toene- 
mende mate last van ‘helderziend- 
heid’, de ‘Waas’ en had uittredingen. 
Kreeg een bloeiende praktijk als 
magnetiseur en helderziende te 
Utrecht. Legde in 1953 met een suc- 
cesvol optreden voor de Rijksuniver- 
siteit Utrecht de basis voor de oms- 
treden benoeming tot hoogleraar 
parapsychologie van Tenhaeff. Trad 
ook op op paleis Soestdijk. 


X. Femia Haverhoek 
(geb. 1874- ??;prakt. 1918-41939) 
Andere mensen hebben de bevoegd- 
heid, maar ik heb de gave. Zonder 
hulp van den Heer zou het echter 
niet baten. 
Femia Haverhoek, 
geciteerd in MtdK, aug. 1928. 
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Haar carriëre bewoog zich van ver- 
oordeling tot veroordeling. Ze zou 
als waarzegster begonnen zijn, maar 
was ook aborteuse, koopvrouw en 
handelaarster in homeopathische 
middelen, heler. Meermalen gevan- 
genisstraf gehad. 


IX. Ad J Lodewijkx 
(prakt. 1980-heden) 
Kanker wordt gekenmerkt door 
melkzure gisting in de lichaamscel 
en dit leidt tot verstoorde celadem- 
haling. Door fermentatie komt 
rechtsdraaiend melkzuur in het li- 
chaam en wordt de zuurgraad van 
het bloed weer normaal. Dit betekent 
de nekslag voor de kankercel’. 

Ad Lodewijkx, genezer 


Vertegenwoordiger in worsten, eni- 
ge tijd actief in de Moermanvereni- 
ging, maar sinds ongeveer ‘80 werk- 
zaam als orthomoleculair natuurge- 
neeskundige, eerst te Harderwijk, 
maar al gauw in een grote villa in 
Ermelo. Heeft een eigen theorie 
over het ontstaan van kanker: zie ci- 
taat. 


VII. Dr. P.J. van der Schaar 
(prakt.jaren ‘“70-heden) 
Ik sta best open voor Jomanda's 
prestaties. De meeste artsen durven 
dat niet, bang als ze zijn voor de 
pias van de vakgroep te worden uit- 
gemaakt” 
P.J. van der Schaar, 
interview De Volkskrant 


Behaalde het artsdiploma in 1955 en 
werd in 1962 ingeschreven als car- 
diopulmonaal chirurg. Werkte in 
verschillende ziekenhuizen, waar hij 
veel weerstanden opriep en erg 
moeilijk in de samenwerking was. 
Kwam daardoor (?) terecht in de al- 
ternatieve geneeskunde en richtte 
een kliniek op in Leende nabij Eind- 
hoven. Past daar m.n. ozon-, cel- en 
chelatietherapie toe. 


VII. Mevr. M. Sickesz 
(prakt. 1965-nu) 
‘Anderzijds zie ik wel een specifieke 
relatie tussen een scheefstand tussen 
de eerste en tweede nekwervel en de 
vitale depressie.” 

Sickesz in een interview 

in 1998, bulletin VFG 


Wassenaars arts, afgestudeerd in 
1950. Ontwikkelde vanaf 1965 de 
‘orthomanuele geneeskunde'(OMG), 
een modificatie van de osteopathie. 
Ontdekte maar liefst vijf mogelijkhe- 
den van wervelscheefstand. Het re- 
sulterende klachtenpatroon, dat er- 
go ook voor OMG-behandeling in 
aanmerking komt gaat verder dan 
klachten van het bewegingsappa- 
raat: menstruatieklachten, suiker- 


vervolg op pagina 6 
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ziekte, maagpijn, diarrhee, eczeem, 
astma, hartkloppingen, oorsuizen, 
schizofrenie etc. kunnen volgens 
Sickesz goed behandeld worden. De 
feitelijke behandeling bestaat uit 
manipulaties van rug en andere ge- 
wrichten. 


VL. Dr.J.G.Defares 
(1927-heden; prakt. +1968-heden) 
‘Het is vooral in de vroegste of vroege 
stadia van degeneratieve processen, 
dat de celgeneeskunst met maximale 
effectiviteit kan worden ingezet’ 
J.G.Defares 
in De Geltherapie, 1973. 


James George Defares studeerde 
medicijnen te Amsterdam aan de GU 
en promoveerde te Utrecht in 1956. 
Briljant jong fysioloog, werd zelfs 
buitengewoon hoogleraar te Leiden 
(66-75), maar Chij opende in Leiden 
een praktijk voor ‘anti-aging’ dmv 
vitamine-suppletie, celtherapie en 
chelatietherapie) werd al snel oms- 
treden. In 1975 trok Defares, die 
zich ook aanhanger van Moerman 
betoonde, zich terug toen een even- 
tuele herbenoeming ter sprake zou 
komen. 


Vv. Het Staphorster Boertje 
(1840-1922; prakt. 1890-1920) 
Ja, en in Indië kenne ze me ook! 
k Heb nou al dit jaar honderd en 
drie-en-twintig recepten voor de Oos 
klaar gemaakt. Da komt, ik heb es 
een kaptein van de artelerie van de 
melaria geneze en die het me gerik- 
kemandeerd!’ 
Peter Stegeman, tijdens een 
interview met Het Leven (1906) 


Peter Stegeman, geboren in Stap- 
horst, waar hij tot 1900 in de bur- 
gerlijke stand als timmerman ver- 
meld stond. Later zou hij aangeven 
reeds vanaf 1870 als ‘kruidkundige’ 
actief te zijn geweest. In 1895 be- 
sloeg zijn actieradius een groot deel 
van Midden-Nederland, werd regel- 
matig veroordeeld. Na het overlijden 
van Peter zetten enige zoons het ‘fa- 
miliebedrijf op de oude leest voort. 
In 1938 wordt de naam ‘Staphorster 
Boertje’ wettig gedeponeerd. 


IV. H. van der Upwich 
(1898-1997; prakt. 1941-1986) 
Weet u wat het vervelende was: mijn 
man had het altijd over poepen. Niet 
alleen op het spreekuur, maar ook 
tijdens lezingen en discussies. Dat 
vond men niet prettig.’ 

Mevrouw Van der Upwich 

(1989) 


Hij vestigde zich in 1928 als ortho- 
pedisch chirurg in het Juliana Kin- 
derziekenhuis te Den Haag. Al snel 
kwam hij onder invloed van natuur- 
geneeskunde en gezonde voeding. 
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Zijn collega's maakten hem uit voor 
‘loslopende idioot’ en ‘stakker’. 
Vanaf 1941 moest hij het Haagse zie- 
kenhuis verlaten en vestigde zich als 
‘zelfstandig arts’, eerst in Den Haag, 
later in Bussum. Na de oorlog was 
de ex-NSB-er Van der Upwich geïn- 
terneerd. Zijn therapie: braakkuren, 
laxeren, bloedzuigers, strenge dië- 
ten en aderlatingen. 


II. Johan Borgman 
(1889-1976; prakt. 1918-1975) 
‘Het is verheugend dat er een goed 
contact tot stand is gekomen tussen 
u en het Kanker Instituut. 
Passage uit een brief van 
particulier secretaresse 
van koningin Juliana 
aan Borgman (1957) 


Begon op 15 oktober 1918 als pa- 
ranormaal genezer. Praktiseerde 
ruim vijftig jaar vrnl. in Amsterdam, 
in de voormalige burgemeesterswo- 
ning aan de keurige Johannes Ver- 
meerstraat. 


| 
Nieuwswaatde prevaleert 
boven verantwoordelijkheid 
voor de gêvolgen van 


kritiekloos presenteren van 
VENS EUR 
het is in de journalistiek 
van alle tijden. 





Zijn medische activiteiten waren 
voornamelijk van paranormale aard 
en hij beschouwde zich als een door 
God gezonden en geïnspireerde ge- 
nezer, die de behandeling veelal be- 
gon met gebed. Hij paste ook wel 
kruiden, homeopathie, massage, 
electrische apparaten en gekleurd 
licht toe, maar aan slechts als on- 
dersteuning. Hij beweerde in zijn 
ruim 50-jarige carriere meer dan 
500.000 mensen te hebben behan- 
deld. | 

Zijn naam leeft nog voort in het Jo- 
han Borgman Fonds, dat de nalaten- 
schap van het kinderloze echtpaar 
beheert. Dit fonds ijvert o.a. voor de 
erkenning en opleiding van pa- 
ranormale therapeuten. 

IH. Dr. Jules Samuels 
(1888-1975; 
werkzaam van 1936-1974) 
‘Kanker is een hormonale ziekte en 
ontstaat onder invloed van een te 
sterk werkend thyreotroop stelsel.’ 
Samuels in: ‘Endogene 
Endokrinotherapie in der 
Gyndkologie. Ätiologie und 
Behandlung des Karzinoms’ 
(19358) 


Van oorsprong chirurg-vrouwenarts. 


Begon in 1936 te beweren, dat de 
meeste ziekten, waaronder ook kan- 
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ker, gevolg zijn van een tot een sto- 
ring in de hormonen leidende her- 
sendysfunctie. De hersenen werden 
door hem behandeld met een speci- 
aal kortegolvenkastje. Hij publiceert 
veel: ‘Een evolutie in de geneeskun- 
de’ en ‘De grootste ontdekking aller 
tijden’. 

In 1949 wordt hij geroyeerd als 
lid van de Maatschappij tot Bevor- 
dering der Geneeskunst en in ‘53 
wordt hij voor de tuchtrechter ge- 
bracht en vervolgens voor het leven 
geschorst wegens ondermijning van 
het vertrouwen in de medische 
stand. Blijft desondanks praktiseren 
en komt in aanraking met justitie, 
pers en VARA-ombudsman Marcel 
van Dam. 


L. Cornelis Moerman 
(1893-1988; prakt. 1941-+1980) 
‘Tussen 1957 en 1977 zijn 200.000 
mensen onnodig aan kanker gestor- 
ven. De schuldigen zijn de Neder- 
landse gezondbeidsautoriteiten, die 
mij tot dusver geen officiële erken- 
ning verlenen” 
Moerman in ‘De natuur, 
onze grote dokter’ (1979) 


Onbetwist de Grootste kwakzalver 
der Twintigste eeuw is geworden 
Cornelis Moerman. Zijn grote haat 
tegen zijn reguliere vakgenoten, zijn 
minachting voor gewone weten- 
schappelijke feiten, zijn volledig ge- 
brek aan zelfkritiek, zijn volledig uit 
de lucht gegrepen bewering dat 
kanker met zijn dieet genezen kon 
worden en zijn vermogen om de po- 
litiek voor zijn karretje te spannen 
alsmede het voortleven van zijn ge- 
dachtengoed ook na zijn dood, dat 
alles is werkelijk door niemand ooit 
overtroffen. 

In 1929 vestigde hij zich als huis- 
arts op het 22 ha grote landgoed De 
Hoogstad bij Vlaardingen. Op zijn 
landgoed stonden de hokken met 
duiven en hij ging met deze dieren 
voedingsexperimenten uitvoeren. 
Zo ontdekte hij een dieet ter pre- 
ventie, maar ook behandeling van 
kanker. Hij begon deze therapie in 
praktijk te brengen in 1940, toen hij 
meende Leendert Brinkman van in- 
operabele darmkanker te hebben 
genezen. Hij en zijn aanhangers sla- 
gen erin om de waarde van zijn the- 
rapie tot vier maal toe wetenschap- 
pelijk en met overheidssteun te 
doen onderzoeken: er komt nooit 
wat uit! Praktiseerde op slordige wij- 
ze tot op hoge leeftijd en kweekte 
navolgers en een actieve patiënten- 
vereniging. Hij was behoorlijk anti- 
semitisch. 

De patiëntenvereniging Amnestie 
bestaat nog steeds, telt bijna tiendui- 
zend en en zij onderhoudt goede 
contacten met het KWF. 
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Enkele conclusies 
In dit overzicht is een globale be- 
schrijving gegeven van de twintig 
Grootsten. Er is geen pretentie van 
volledigheid, maar de meeste feiten 
zullen kloppen. Voor aanvullingen 
en/of correcties houdt de VtdK zich 
aanbevolen. Er mag, mits met bron- 
vermelding, rustig uit geciteerd wor- 
den. 

Of wij er veel wijzer van kunnen 
worden over de karakterstructuur 
van de kwakzalver, dat beoordele u 


zelf. Enkele feiten vielen op. Bijvoor 


beeld dat een Indische jeugd relatief 
veel voorkwam, terwijl nogal wat pa- 
ranormalen een vrij moeilijke jeugd 
doormaakten. De paranormale ge- 
aardheid openbaart zich veelal al op 
jonge leeftijd en kwakzalvers prakti- 
seren meestal tot op hoge leeftijd. Dit 
laatste fenomeen moet wel samen- 
hangen met het vrijwel universeel 
onder kwakzalvers aanwezige ge- 
brek aan zelfkritiek. Opvallend is het 
schijnbaar onwankelbare vertrouwen 
in eigen kunnen en prestaties. Zowel 
kinderlijke openhartigheid en arge- 
loosheid komen veel voor als ook 
achterdocht en het idee tegenge- 
werkt te worden door ‘concurrenten’. 
De indruk wordt ook gewekt dat een 
ultrarechtse politieke signatuur bij 
kwakzalvers relatief veel voorkomt, 
mogelijk in samenhang met ‘liefde 
voor de natuur en bodem’ en de 
veelvuldig geuite Godsvrucht. Ten- 
slotte blijft opvallend hoe weinig last 
zij hebben van politiek en justitie, ter- 
wijl de media altijd weer meer be- 
langstelling tonen voor onfatsoenlijke 
ondeugd dan voor deugdzaam fat- 
soen. Nieuwswaarde prevaleert bo- 
ven verantwoordelijkheid voor de 
gevolgen van kritiekloos presenteren 
van kwakzalvers: het is in de journa- 
listiek van alle tijden. 

Een andere opvallende bevinding 
van deze lijst is dat er van de tien 
reeds overleden figuren er drie arts 
en zeven niet-arts waren. In de re= 
centere periode is dat omgekeerd: 
zeven van de tien nog in leven zijn- 
de en voor het meerendeel ook nog 
praktiserende kwakzalvers zijn me- 
dicus: zij lijken het heft in handen te 
hebben: een betreurenswaardig 
fenomeen. @ 


Patiënt en internet: gevaren 
maar ook kansen 
Drs AJ.G. van Rijen 
Raad voor de 
Volksgezondheid en Zorg 


De eerste gastspreker, drs A.J.G. van 
Rijen, Raad voor de Volksgezond- 
heid en Zorg en projectleider “pa- 
tiënt en internet” stelde dat het in- 
ternet in toenemende mate populair 
wordt. Consumenten blijken het in- 
ternet te gebruiken om informatie 
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over gezondheid, ziekte en gezond- 
heidszorg uit te wisselen. Steeds 
meer websites met dit soort infor- 
matie verschijnen op het world wide 
web. Daarnaast zijn er inmiddels 
duizenden discussie- en on line sup- 
portgroepen en mailinglists over 
uiteenlopende gezondheidsonder- 
werpen. Het internet blijkt burgers, 
consumenten en patiënten veel 
nieuwe kansen te bieden. Het bevat 
een overvloed aan informatie en 
biedt de mogelijkheid om met lotge- 
noten informatie uit te wisselen en 
elkaar te steunen in het omgaan met 
een gezondheidsprobleem. Andere 
nieuwe of betere mogelijkheden zijn 
onder meer te vinden in het vragen 
van een second opinion. Al deze 
nieuwe kansen leiden tot patiënt- 
“empowerment”: de versterking van 
de positie van de patiënt en tot een 
nieuw partnership tussen patiënt en 
zorgverlener. Tegelijkertijd brengt 
het gebruik van het internet bedrei- 
gingen met zich mee. In feite gaat 
het hier niet om nieuwe bedreigin- 
gen, maar om een snelle schaalver- 
groting van reeds bestaande risico's. 
Risico's op gezondheidsschade ont- 
staan wanneeer consumenten/pa- 
tiënten actie ondernemen op grond 
van onbetrouwbare informatie of 
van het verkeerd interpreteren 
vanop zich betrouwbare informatie. 
Aan het gezond worden en gezond 
blijven valt veel geld te verdienen. 
Voor kwakzalvers is internet een 
nieuw en goedkoop medium om 
hun waar aan de man te brengen. 
Terwijl het voor farmaceutische be- 
drijven verboden is om voor hun 
produkten, waarvan de werking be- 
wezen is, reclame te maken, treft de 
internetgebruiker ‘aanprijzingen met 
gezondheidclaims voor de meest ob- 
scure producten waarvan de werking 
nooit is aangetoond op het net aan. 
Het is belangrijk dat de consu- 
ment/patiënt onderscheid kan ma- 


ken tussen betrouwbare en onbe- 


trouwbare informatie. Overheid en 
veldpartijen moeten hiervoor geza- 
melijk inspanningen leveren. Be- 
langrijke elementen hierbij zijn on- 
der meer het inrichten van een 
gezondheidsportaal, waar betrouw- 
bare informatie beschikbaar wordt 
gesteld en wordt verwezen naar si- 
tes van betrouwbare organisaties, 
het bevorderen hiervan door de 
overheid, het ter beschikking stellen 
van voor consumenten/patiënten re- 
levante informatie door organisaties 
van zorgverleners en patiënten en 
het inrichten van een klachtenlijn, 
waar consumenten/patiënten kunnen 
klagen over -in ‘hun ogen- onbe- 
trouwbare informatie op het net. In- 
gediende klachten kunnen aanleiding 
zijn om te waarschuwen tegen web- 
sites met onbetrouwbare informatie. 
Bezoek evt. o.vanrijen@rvz.net. © 
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Wat te doen tegen 
onbetrouwbare 
gezondheidsinformatie 
op het internet. 

Drs G. Huis in ‘t Veld, redacteur 
“Gezondheidsnieuws” van de 
Consumentenbond. 


De consumentenbond verschaft 
klanten informatie en behartigt de 
belangen van alle consumenten in 
Nederland, en dus ook van mensen 
die een beroep doen op een alterna- 
tieve behandelaar. Daarbij geldt nog 
steeds: “goede waar voor een rede- 
lijke prijs’. De relatie tussen een 
klant en zijn zorgeverlener is in we- 
zen niet anders dan die bij iedere an- 
dere klant-leverancier-relatie. Van 
belang voor de klant zijn daarbij: een 
goed product, een correcte bejege- 
ning, redelijke tarieven en gunstige 
voorwaarden, inclusief een behoor- 
lijke klachtenregeling. De Consu- 
mentenbond streeft er niet naar zijn 
klanten te vertellen wat zij wel en 
niet moeten doen. Dat geldt ook als 
mensen kiezen voor een altenatieve 
behandelaar. De Consumentenbond 
werkt met betrekking tot de alterna- 
tieve markt al enkele jaren aan een 
project om kwaliteitsnormen te stel- 
len en de inzichtelijkheid te bevor- 
deren. Onze ervaring is dat goede 
en slechte behandelingen zowel in 
de reguliere als in de alternatieve 
zorgsector voorkomen. Een garantie 
op een werkzame therapie krijgt de 
klant niet bij een alternatief behan- 
delaar, maar bij een reguliere even- 
min. Voor de Consumentenbond 
geldt dat als een klant tevreden is 
over product, prijs en andere aspec- 
ten van de overeenkomst wij dit als 
een goede zaak beschouwen. De 
Consumentenbond verzet zich tegen 
vormen van slechte dienstverlening, 
onbehoorlijke bejegening, (te) hoge 
prijzen, een slechte of ontbrekende 
klachtenwegen. De nieuwsbrief “Ge- 
zond” heeft in de afgelopen twee 
jaar diverse malen gewaarschuwd te- 
gen leveranciers die meer beloven 
dan ze kunnen waarmaken. 

® Klant in het internettijdperk 

De Consumentenbond steunt initia- 
tieven, zoals zijn eigen Web Trader, 
om de betrouwbaarheid van leve- 
ranties en betalingen via het internet 
te vergroten. Dit geldt uiteraard ook 
voor informatie, producten en dien- 
sten op gezondheidsgebied die via 
internet ter beschikking komen. Er 
zijn enkele tests gedaan naar de 
kwaliteit van adviezen van webdok- 
ters en van internetleveranties van 
geneesmiddelen. De resultaten daar- 
van stellen ons allerminst gerust. 
Sommige sites zijn zuiver commer- 
ciële lokkertjes, vooral die van leve- 
ranciers van voedingssupplementen, 
homeopathische middelen etc. on- 
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langs testte de Consumentenbond 
de levering van een receptplichtg 
middel (Propecia, finasteride) via in- 
ternet: van de 10 gekozen (allen bui- 
tenlandse) sites leverden slechts 
twee het middel af‚ waarvan een- 
maal zonder bijsluiter en originele 
verpakking. De prijs was exorbitant 
hoog. Eénmaal raakten wij wel NIf 
419,-. kwijt maar ontvingen niets ! 

® Wat te doen tegen onbetrouwbare 
leveranciers? 

Invoeren van een “keurmerk voor 
betrouwbare sites, bevorderen van 
betrouwbare sites, (blijven) waar- 
schuwen voor onbetrouwbare sites 
en bevorderen van (liefst internatio- 
nale) regelgeving. @ 


Anti-quackery Efforts 
in The United States 
W. London, president van de 
“National Council for reliable 
Health formation 
(zustervereniging van de VtdK) 


In de Verenigde Staten van Amerika 
wordt kwakzalverij niet alleen be- 
vorderd door afgedwaalde en on- 
eerlijke zorgverleners. Goed-verko- 
pende boeken over gezondheid bie- 
den onjuiste informatie aangaande 
gezondheidsproducten en diensten. 
Zogenaamde “human interest’-ver- 
halen in kranten, tijdschriften en ra- 
dio en televisie misleiden consu- 
menten vaak door kwakzalverij on- 
kritisch naar voren te brengen, 
veeleer met het accent op getuige- 
nissen van tevreden cliënten dan op 
wetenschappelijke overwegingen. 


IMERGRERIN D E 


Praatprogramma’s op radio en tele- 
visie geven veel ruimte aan voor- 
standers van kwakzalverij maar bie- 
den slechts spaarzaam gelegenheid 
aan tegenstanders van kwakzalverij 
om hun standpunten naar voren te 
brengen. Sommige websites op het 
internet verleiden onbevangen con- 
sumenten met claims voor wonder- 
middelen, anderen lanceren mislei- 
dende aanvallen op gevestigde 
openbare gezondheidsmaatregelen 
zoals vaccinaties, Supermarkten, 
apotheken, “discount’-zaken en ge- 
zond-voedselwinkels propageren 
een ruim aanbod van middeltjes als 
“voedingssupplementen”. In adver- 
tenties in tijdschriften en kranten, 
per post verstuurde reclame, televí- 
siereclame en via e-mail verschijnen 
misleidende beweringen aangaande 
postorderproducten. Telefonisch 
worden consumenten overgehaald 
zogenaamde middelen tegen ge- 
wrichtsklachten, vermageringsku- 
ren, sexuele hulpmiddelen, haar- 
groeimiddelen en andere gezond- 
heids- en voedingsproducten, die 
onwerkzaam blijken te zijn, te ko- 
pen onder het mom van lage prij- 
zen.”Multilevel marketing”-stelsels 
(koper wordt later ook verkoper) 
van voedingssupplementen, diëten, 
homeopathische producten en an- 
dere gezondheidsmiddelen halen 
veel consumenten die zelf gebruiker 
zijn, over “onafhankelijke verko- 
pers” te worden door anderen te 
overtuigen ook die producten te 
gaan gebruiken. In Amerikaanse 
universiteiten worden door voor- 
standers van de postmoderne doctri- 
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ne, die de noodzaak van weten- 
schappeijk onderzoek voor het 
scheiden van feit en fictie in de ge- 
zondheidszorg ontkent, pseudowe- 
tenschappelijke en bijgelovige bena- 
deringen van de gezondheidszorg 
eufemistich als “alternatieve” of 
“complementaire” modaliteiten beti- 
teld. Veel medische faculteiten en 
scholen die gezondheidswerkers 
opleiden bieden cursussen aan 
waarin kritiekloos geneeswijzen die 
zogenaamd het manipuleren van 
een geheimzinnige “Levenskracht”, 
te onderscheiden van de wetten van 
schei- en natuurkunde, worden on- 
derwezen. Terwijl sommige be- 
roepsorganisaties zich krachtig te- 
weerstellen tegen kwakzalverij, ge- 
dogen andere deze stilzwijgend. 
Sommige invloedrijke politici, die 
kwakzalversmethoden omarmden, 
zijn verantwoordelijk voor wetten 
die kwakzalverij bevorderen en die 
eerder kwakzalvers dan consumen- 
ten beschermen. 

Er zijn grote uitdagingen voor te- 
genstanders van de kwakzalverij in 
de Verenigde Staten. Het is van 
groot belang voor tegenstanders van 
de kwakzalverij om gebruik te ma- 
ken van het internet en andere me- 
dia om wetenschappelijk onverde- 
digbare claims op gezondheidsge- 
bied aan de kaak te stellen, de 
noodzaak van degelijke wetten die 
de consument beschermen te bena- 
drukken en de consumenten voor te 
lichten over hun kwetsbaarheid 
voor misleiding. @ 
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Uren met Houtsmuller (V). 


Het hoger beroep 


Letterlijk vele uren werden het tijdens de zitting van het 
Amsterdams Gerechtshof op vrijdag 22 september 2000, 
toen daar het hoger beroep van Houtsmuller tegen het in 


eerste aanleg uitgesproken vonnis in het kort geding werd 
behandeld. 


den, uit beide kampen), routineus 
en met verve. Dat de totale zitting 
bijna drie uur zou duren was 
vooral aan hem te wijten, want 
zijn pleitrede duurde ruim ander- 
half uur. En dat terwijl ‘appellant’ 














et hof bestond uit de heren 

Kemper, Tjittes, Van Schen- 

del en Hondiús: een andere 
personele bezetting dus dan tijdens 
het hoger beroep in de VSM-zaak, 
waarin toen zo'n curieuze toewij- 
zing van de bewijslast aan de Ver- 
eniging werd toebedeeld (Wij kre- 
gen weliswaar op alle onderdelen 
gelijk, maar mochten niet beweren 
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dat SRL-gelei nutteloos was omdat 
wij dat niet bewezen hadden. VSM 
behield de vrijheid om wel werk- 
zaamheid te claimen, hoewel vol- 
gens het hof ook dat niet bewezen 
was). 

Als eerste kreeg Houtsmullers ad- 
vocaat mr. Utermark het woord en 
hij deed dat, in de tot de nok toe ge- 
vulde zaal (plm. 40 belangstellen- 
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(zou werd H. genoemd in dit pro- 
ces) in zijn memorie van grieven 
met bijlagen al zo'n 650 pagina's 
had ingebracht, nog afgezien van 
het dikke en recent verschenen 
boek Nutritional Oncology, dat 
volledig werd overgelegd. Aller- 
eerst legde Utermark er de nadruk 
op dat de Vereniging beslist niet 
representatief was voor de alge- 
mene mening van de vaderlandse 
reguliere geneeskunde: U. sprak 
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vaak met medici en menigeen had 
een genuanceerder visie op de alter- 
natieve geneeskunde, die eigenlijk 
beter ‘complementaire geneeskun- 
de’ zou moeten heten. Ook memo- 
reerde U. het geval van een echtge- 
note van nota bene een gy- 
naecoloog, die aan melanoom leed 
en die hem vertelde zeer veel steun 
en voordeel van de Houtsmullerthe- 
rapie te ervaren. In zijn inleiding 
schetste hij de VtdK als een extre- 
mistisch, fundamentalistisch gezel- 
schap, dat bij voorkeur en meestal 
ten onrechte krachttermen als ‘af- 
schuwelijk’, ‘obsceen’, ‘boerenbe- 
drog’ etc. hanteerde. Houtsmuller 
daarentegen was een mild man met 
grote kennis van zaken op het he- 
laas door veel oncologen verwaar- 
loosde gebied van voedingen kan- 
ker. Hij is zelfs ‘in tegenstelling tot 
de ongepromoveerde gynaecoloog 
Renckens’ in bezit van de doctorsti- 
tel. Later benadrukte hij schalks dat 
een deel van de auteurs van Nutri- 
tional Oncology verbonden zijn aan 
het New Yorkse Memorial Sloane 
Kettering Hospital, dat hij hoger 
aansloeg dan het Westfries Gasthuis, 
waaraan Renckens verbonden is. De 
verwijtbare ‘ad hominem’-aanpak 
van de Vereniging, die volgens U. 
niet minder dan karaktermoord op 
Houtsmuller pleegde, waarvan deze 
en zijn familie in zijn dagelijks leven 
al veel narigheid ondervond, was 
dus - dat bleek wel - U. ook niet ge- 
heel vreemd. 

Inhoudelijk schetste U. vooral de 
volgens hem zwakke wetenschap- 
pelijke basis van veel uit de regulie- 
re geneeskunde, waarvan ook maar 
1% of maximaal 15% evidence-ba- 
sed zou zijn. Hij beriep zich daarbij 
op het omstreden boek Op het 
scherp van de snede van ethica He- 
leen Dupuis, enigszins bijgevallen 
door een (onbenullige) recensie van 
OMS-voorzitter Sanders. Dupuis 


noemt geneeskunde in haar boek 


een geloofsleer. In dat licht zou het 
volstrekt onredelijk zijn om van H. 
wel degelijk bewijs te eisen. Boven- 
dien is zijn therapie slechts als aan- 
vulling bedoeld. Radiologen, chirur- 
gen en medisch oncologen beoor- 
delen kankerpatiënten ook vaak 
verschillend en kiezen vaak een be- 
handeling waarin zij expert zijn. 
Houtsmuller is dat nu toevallig op 
voedingsgebied en dus is het lo- 
gisch dat hij zich juist daarop toe- 
legde. Overigens minimaliseerde U. 
de prestaties van de reguliere kan- 
kergeneeskunde en citeerde daarbij 
o.a. Dunning. (In de memorie van 
grieven had hij Valstar reeds in die- 
zelfde zin geciteerd) 

Op de definitie van kwakzalver zo- 
als de Vereniging die hanteert en die 
ook werd overgenomen door de 
rechter in eerste aanleg trachtte U. 
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veel af te dingen. De term zou niet 
alleen gebrek aan bewijs en nutte- 
loosheid impliceren, maar volgens 
de gemiddelde burger en Van Dale 
ook ‘bedrog, geknoei en oplichting’ 
connoteren en derhalve als beledi- 
ging gelden. En dat terwijl H.'s visie 
inmiddels gemeengoed zou zijn ge- 
worden hetgeen alleen al zou blij- 
ken uit cítaten uit Nutritional Onco- 
logy, waarin werd gesteld dat het tu- 
morproces en het optreden van 
uitzaaiing wellicht door voedings- 
therapie zou kunnen worden voor- 
komen. Op een interruptie van het 
hof, waarin werd gevraagd of hij 
toch niet ook een genezend effect 
had geclaimd gaf H. een ontwijkend 
antwoord. Dat je met zijn therapie 
‘minder chemo’ nodig had en vaak 
‘aanzienlijk langer kon leven dan 
verwacht’ (uitspraken van H. in di- 
verse interviews) dat wilde hij nu 
laffelijk niet bevestigen. Bijna een 
kwartier wijdde U. uit over de mo- 
gelijkheden om via ‘gezonde voe- 
ding’ het optreden van kanker te 
voorkomen, terwijl hij aan het gene- 
zend effect bij reeds bestaande kan- 
ker ongeveer een halve minuut be- 
steedde. Citaten van Kromhout uit 
diens inleiding bij Niettoxische tu- 
mortherapie moesten dit betoog on- 
dersteunen. 

Over de uitspraak van de rechter 
in eerste aanleg dat H. als leugenaar 
betiteld mag worden was U. even- 
min te spreken. Toen H. eind 1997 
vernam dat er nimmer van uitzaaiin- 
gen in zijn nier sprake was geweest, 
waren de in 1998 verschenen inter- 
views reeds afgenomen. Ook had hij 
begin 1998 zijn uitgever gewaar- 
schuwd, maar daar had men zijn 
boek in maart 1999 nog met onge- 
corrigeerd voorwoord bijgedrukt. 
Aan dat alles kon H. natuurlijk niets 
doen. De suggestie van Renckens 
dat hij eerst tijdens hun directe con- 
frontatie in de B&W uitzending met 
de waarheid naar buiten was geko- 
men, was volgens U. dan ook volle- 
dig onjuist. Nu Renckens en de VtdK 
dit wisten zouden zij toch best hun 
excuus kunnen aanbieden. 

Voor de volledigheid gaf U. nog 
eens de juiste ziektegeschiedenis 
van H. weer: anderhalf jaar na de 
primaire (en achteraf curatieve) be- 
handeling van zijn melanoom wer- 
den ‘kwaadaardige cellen en bloed’ 
in zijn urine gevonden. Deze waren 
gevolg van een ‘maligniteit e causa 
ignota’ (kankergezwel van onbeken- 
de oorzaak, red.) en zijn oncoloog 
in de Daniël den Hoed deelde hem 
mede dat hij door die ziekte ten do- 
de was opgeschreven. Om die re- 
den(?) werd het contact tussen on- 
coloog en H. verbroken: deze kon 
immers niets meer voor hem doen. 
Verdere controles werden verricht 
door een uroloog en daarom kon de 
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zo verschillende perceptie van H. 
CIk ben ten dode opgeschreven’) en 
zijn oncoloog (‘Niets aan de hand 
geweest’) niet meer worden rechtge- 
zet. Dat zou eerst geschied zijn eind 
1997 tijdens een toevallig contact: 
Wieberdink praktiseerde toen allang 
niet meer. Houtsmuller had in een 
interview in 1999 in het AD gezegd 
dat híj zijn dossier had opgevraagd 
om een verklaring te vinden voor 
het ‘zeer merkwaardige misver- 
stand’, maar volgens U. was dit niet 
gelukt, omdat in overeenstemming 
met de WGBO de dossiers na 10 jaar 
vernietigd worden. (Douma, optre- 
dend namens de VtdK, meldde later 
in zijn pleitrede dat de Daniël den 
Hoed Kliniek de VtdK schriftelijk 
had laten weten dat alle dossiers 
daar 110 jaar bewaard worden!) 
Utermark eiste tenslotte vernietiging 
van het vonnis in eerste aanleg. 


Douma had minder tijd nodig om de 
juistheid van het uitgesproken von- 
nis nog eens te benadrukken. Bin- 
nen dertig minuten behandelde hij 
enkele elementen uit de memorie 
van grieven van de eisende partij en 
gaf daarbij o.a. een heldere uitleg 
van het verschil tussen een alterna- 
tieve therapie en een therapie waar- 
van de werking (nog) niet aange- 
toond is. Dergelijke in feite experi- 
mentele therapieen mogen alleen in 
een zogenaamde ‘klinische toet- 
singscyclus’ worden onderzocht en 
aangeboden. Deze cyclus zijn streng 
geregelementeerd en gestandaardi- 
seerd en moeten ook gelden voor 
therapieën, die slechts palliatief zijn. 
Het aanprijzen van een therapie als 
‘aanvullend’ ontslaat de arts niet van 
zijn bewijsplicht. Douma had in zijn 
memorie van antwoord al brieven 
overgelegd van twee oncologen van 
het Canisius Wilhelmina Ziekenhuis 
uit Nijmegen waar H. zijn therapie 
had willen laten onderzoeken. Zij 
waren nimmer (!) door H. benaderd 
met een dergelijk verzoek en meld- 
den dat de toenmalige directeur Ver- 
stegen graag ‘flirtte’ met alternatieve 
genezers. Dat H.'s poging in Nijme- 
gen gestrand was (ondanks toege- 
zegde medewerking van wijlen Piet 
Vroon, de natuurarts Leen Kunst en 
gepensioneerd epidemioloog prof. 
Valkenburg) en dat zich dat later in 
Maastricht nog eens zou herhalen, 
dat zijn geen ongewone gebeurte- 
nissen, aldus Douma. Veel onder- 
zoeksvoorstellen worden nu een- 
maal afgewezen: een normaal on- 
derzoeker herschrijft dan zijn 
protocol en doet een nieuwe po- 
ging. De Vereniging is niet tegen on- 
derzoek naar het effect van voeding 
op kanker, hoewel zij geneigd is 
kansrijker onderzoek te laten preva- 
leren. Nog nooit is er immers enig 
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kankerdieet beschreven waarvan 
het effect op het tumorproces is aan- 
getoond. En als H. beweert dat de 
Vereniging onderzoek naar de 
werkzaamheid van de Houtsmuller- 
therapie ‘verspert’ (zoals U. letterlijk 
stelde) dan overschat zij de macht 
en invloed van de VtdK waarschijn- 
lijk. In een interruptie vroeg de 
rechter of de Houtsmullertherapie 
ook schadelijk was. Renckens ver- 
wees naar onderzoek van Cassileth 
c.s. (NEJM 1991; 524:1180-5) waarin 
aannemelijk werd gemaakt dat - af- 
gezien van de financiële schade en 
de valse hoop - ook de kwaliteit van 
leven door de alternatieve therapie 
te lijden heeft. 

Vervolgens maakte Douma aanne- 
melijk dat H. volledig voldeed aan 
de definitie van ‘kwakzalver’ ook als 
die definitie nog wat verder wordt 
uitgewerkt dan gedaan in de dikke 
Van Dale of in het eerste vonnis. In 
eerste aanleg hanteerde de rechter 
de volgende definitie Zn de wande- 
ling wordt in de medische wereld 
een behandeling, waarvan in geen 
enkel opzicht is bewezen dat zij de 
beweerde werking heeft, betiteld als 
kwakzalverij’. In de memorie van 
antwoord had Douma dat nog eens 
kunnen illustreren aan de hand van 
een citaat uit Dunnings laatste boek 
Betoverde wereld (p.126), waarin 
deze Houtsmuller c.s. terloops ‘char- 
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latans’ noemt. Douma ontleedde ver- 
volgens het begrip kwakzalverij in 
de volgende elementen: beroepsma- 
tig handelen, dat niet gefundeerd is 
op toetsbare hypothesen en theo- 
rieen, actieve verspreiding onder het 
publiek, geen toetsing op effectivi- 
teit en veiligheid, en vrijwel steeds 
solistisch bedreven zonder overleg 
met andere behandelaars. Die de- 
finitie impliceert dus geen malafidi- 
teit en laat buiten beschouwing of 
de behandelaar er zelf in gelooft. 
Een negatieve klank heeft het begrip 
zeker, maar dat is ook de bedoeling. 
Douma was van mening dat appel- 
lant aan alle kenmerken van een 
kwakzalver voldoet en bepleitte 
handhaving van de uitspraak terza- 
ke in eerste aanleg. 

Nog korter was hij over de betite- 
ling ‘leugenaar’: Houtsmuller had 
nagelaten de gecorrigeerde versie 
van zijn ziektegeschiedenis tijdig 
door te geven aan zijn interviewers, 
en dat terwijl die interviews pas ve- 
le maanden tot bijna een jaar later 
verschenen. Ook de verspreiding 
van zijn ongewijzigde boek tot 
maart 1999 rechtvaardigde de betite- 
ling leugenaar ten volle. De in mei 
1999 geproduceerde inlegvellen 
werden pas eind 1999 voor het 
eerst in de winkel gesignaleerd en 
nog steeds zijn er boeken zonder in- 
legvel te vinden in diverse boekhan- 


Moerman en Houtsmuller: 


‘two of a 


VERKLARING 


Het is over het algemeen niet juist dat een verantwoorde 
diagnose van kwaadaardige nieuwvorming gesteld wordt 
zonder behoorlijk pathologisch-anatomisch onderzoek. 
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Voor het toetsen van een nieuwe therapie is patholo- 
gisch-anatomisch onderzoek echter beslist noodzakelijk. 
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Speciaal voor de Rotterdamse pionier Houtsmuller, 
vriend van KWF en Moermanvereniging, hierbij nog 
eens de ‘Verklaring’ van het slot van hoofdstuk II van 
het gedegen rapport-Delprat uit 1958 


ind’! 


oerman slaagde er tijdens 
zijn leven in om tot vier 
maal toe wetenschappelijk 
onderzoek naar zijn methode te be- 
werkstelligen, steeds verricht door 
of gesteund door het ministerie van 
VWS. Het tweede in de rij, uitmon- 
dend in het rapport-Delprat van 
april 1958, heeft niet alleen de woe- 
de opgwekt van Moerman zelf, die 
er een vlammend pamflet tegen 
schreef ‘Het schaamteloos bedrog’ 
(1972), en van zijn vriend Defares 
die het rapport afkraakte in een ‘me- 
disch-kritisch commentaar’, maar 
werd later ook gebagatelliseerd 
door de Moerman-adepten die het 
grote retrospectieve onderzoek naar 
de Moermantherapie verrichtten, 
welk rapport in 1991 verscheen. Het 
rapport zou methodologisch onder 
de maat zijn en te weinig aandacht 
hebben gehad voor de door patiën- 
ten gerapporteerde verbeteringen. 
Tijdens het hoger beroep in de 
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dels, die hun oude exemplaren 
eerst afzetten. Houtsmuller heeft er 
niets tegen ondernomen. Zijn nog 
immer bestaande onwil om, zoals 
Renckens hem reeds begin 1999 ver- 
zocht, zijn medisch dossier door 
onafhankelijke oncologen te laten 
inzien noemde Douma ‘veelzeg- 
gend’. Om al deze redenen oordeel- 
de Douma dat het vonnis van de pre- 


UITSPRAAK 


Het Gerechtshof heeft helaas geoordeeld dat 
wij “in gegeven omstandighedenonrechtmatig 
hebben gehandeld door Houtsmuller een 
“Kwakzalver” en een “leugenaar” te noemen. 
Het vonnis van de president is vernietigd en 
ons wordt verboden “zonder dat de ten pro- 
cesse bedoelde maatgevende feiten en omstan- 
digheden zijn gewijzigd, Houtsmuller in open- 
bare uitlatingen aan te duiden als “kwakzalver” 
of “leugenaar”, op straffen van een dwangsom 
van Nfl 10.000,-. voor elke overtreding van dit 
verbod tot een maximum van Nfl 100.000, 
De vordering om ons te verbieden anderszins 
voor Houtsmuller beledigende uitlatingen te 
doen is afgewezen. Wij zijn veroordeeld tot de 
kosten van beide instanties. 

De volledige tekst van de uitspraak is te vin- 
den onder www.gerechtshof-amsterdam.nl. Het 
bestuur beraadt zich zeer ernstig over de mo- 
gelijkheden om cassatie aan te tekenen of — ge- 
zien het principiële karakter van de casus — en 
bodemprocedure te starten. 





zaak-Houtsmuller moesten wij nog 
eens terugdenken aan één van de 
bijlagen bij het rapport-Delprat, die 
ook hedentendage aan alternatieve 
kankerdokters als Houtsmuller voor- 
gehouden zou kunnen worden en 
die nog niets aan waarde heeft inge- 
boet. Houtsmuller beweerde tijdens 
de rechtszaak dat hij anderhalf jaar 
na de behandeling van zijn me- 
lanoom een nieuwe ‘maligniteit e 
causa ignota’ in zijn nier ontwikkel- 
de. Zonder reguliere therapie verd- 
wenen de ‘kwaadaardige, donkere 
cellen’ weer uit zijn urine, een gene- 
zing die hij zelf ongetwijfeld aan zijn 
dieet heeft toegeschreven. Uit zijn 
eigen beschrijving van zijn ziekte in 
het boek Zieke dokters (Uitg. van 
der Wees;[1999), red. P.Lens. 
bldz.61-67) valt af te lezen dat er 
weliswaar cystoscopie werd verricht 
en contrast-nierfoto’s en scan wer- 
den gemaakt, maar er blijkt geen 
‘behoorlijk patholoog-anatomisch 
onderzoek’ te zijn geweest. De diag- 
nose nierkanker is dus zeker niet 
bewezen. Dit verklaart ook Hout- 
smullers terughoudendheid om zijn 
dossier aan een onafhankelijk onco- 
loog ter inzage te geven. @ 
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e klad zit erin: er stroom- 

den geen duizenden meer 

toe zoals in eerder in Tiel. 
Er zaten zo'n driehonderd mensen 
(à raison van fl 50 entree — omgere- 
kend: vijftienduizend gulden min 
pakweg duizend gulden huur) in 
een zaaltje naast de bibliotheek in 
Nieuwegein. In de geldbuurt: tussen 
Dukatenburg, Florijnenburg en de 
Penningstraat, in activiteitencentrum 
“De Baten”, zetelde Jomanda. 

Wij kregen er cadeautjes uit eigen 
zak. Iedereen had iets mee moeten 
nemen wat bij de ingang werd inge- 
zameld en later door Jomanda werd 
uitgedeeld, waarbij haar keuze wie 
wat kreeg “van boven” geleid werd. 
Bij de cadeautjes hoorde een bood- 
schap. “Een fles. Ik krijg door dat 
het iets met drinken te maken heeft. 
Drink je soms teveel? De boodschap 
is dat je beter kunt matigen.” De 
ontvangster schudde nee, ze dronk 
geen alcohol. “Iemand in je omge- 
ving misschien?” De ontvangster vol- 
hardde. Niemand waar ze veel, om 
gaf had te kampen met te grote in- 
name. Fluks keerde Jomanda. zich 
naar de zaal. “Wie heeft deze gift 
meegebracht? Ah, u. Heeft ú mis- 


Je zult, na alle ellendige berichten, 
je hoop maar gevestigd hebben op 


Jomanda’s geesten en andermans benen 
en dan merken dat je toch 
achteruit gaat. 





schien een probleem met alcohol? 
Of iemand in uw omgeving?” Pein- 
zend knikte de geefster, ja, ze ‘had 


wel een neef die teveel dronk. “Nu, 


dan is die boodschap voor hem. 
Vertel hem dat het niet goed is om 
teveel te drinken.” In de zaal rispte 
het ontzag op. Dat ze dat zo precies 
wist, die Jomanda, dat van die neet. 

Een kermistruc is het, niets meer 
dan dat, even hol als de fraseologie 
van de gemiddelde astroloog. En al- 
toos prijs: altijd is er wel iemand in 
de zaal, of een familielid van ie- 
mand in de zaal, op wie de vage 
boodschap van toepassing zou kun- 
nen zijn. 

Meer nog dan op een kermistruc 
lijkt het op een katholieke mis. 
Naast Jomanda op het podium staat 
een Mariabeeld, en waar Maria 
doorgaans een blauw kleed droeg 
was zij ditmaal groen geschilderd: 
Het was Jomanda die blauw droeg, 
Jomanda, de plaatsvervangster van 
Maria op aarde — of tenminste haar 


kh) 


IR ERCHERN ENE CIE 


plaatsvervangster in de geldbuurt. 
Mensen moeten naar voren komen 
om de absolutie, in de vorm van een 
gift, op te halen. Twee oudere da- 
mes die een gift hadden meegeno- 
men lopen op Jomanda's instructie 
drie uur lang door de zaal, de han- 
den met de cadeautjes erin geheven, 
als waren zij misdienaars met 
offerandes. Ze moeten lopen totdat 
hen bij ingeving duidelijk wordt aan 
wie dit cadeau overhandigd dient te 
worden; pas dan mogen ze zitten. 
De eerste mevrouw die uit wande- 
len gestuurd wordt, een lieve oma- 
achtige mevrouw — ze heeft iets aan 
haar been — klaagt in het voorbij- 
gaan even tegen me. “Ga toch even 
zitten joh,” fluister ik haar toe. Ver- 
schrikt antwoordt ze: “Nee, nee! Dít 
is mijn behandeling!” Ze lijdt graag. 
Ze is vroeger waarschijnlijk praktise- 
rend katholiek geweest. Het gaat om 
haar genezing, en vooraleer die be- 
reikt kan worden moet men lijden, 
dat weet ze nog drommels goed. Ze 
loopt tot aan het eind van de sessie 
rondjes in de zaal en bepaalt dan 
dat ze haar cadeau aan mij moet ge- 
ven. Omdat ik even medelijden 
toonde, vermoed ik. 

In de zaal begint iemand ongecon- 
troleerd te huilen, steeds harder. Jo- 
manda negeert dat volkomen. De 
mevrouw naast het huilende meisje 
streelt het schokkende hoofd. Het 
huilen houdt maar niet op. Pas een 
uur 1ater besteedt Jomanda enige 
aandacht aan het geschrei. Halver- 
wege de zaal gilt plots iemand. 
“WRAAAAAH!!” Ik schrik me de 
pletter, maar niemand kijkt er van 
op. Schuin achter me wiegt iemand 
zich, de armen beschermend om de 
eigen schouders heengeslagen. De 
hysterie in de zaal neemt toe. Hard 
schreeuwen, ongecontroleerd met 
de armen zwaaien — al die keurige 
mensen die ik hier zie — ik schat ze 
in op zeventig procent keurige bur- 
germevrouwen en dertig procent 
New Age dertigers — schreeuwen 
hier ineens zoals ze vermoedelijk 
nooit zouden durven wanneer ze 
een orgasme beleven. Jomanda is 
een gelegitimeerde gelegenheid om 
je controle te verliezen, sterker, je- 
zelf te buiten gaan is hier goed. Dat 
bewijst dat er een hogere macht 
werkzaam is en dat je daardoor bent 
aangeraakt. 

Een jongeman krijgt een grote sta- 
pel cadeautjes toegewezen van Jo- 
manda en ze vertelt hem de bijbe- 
horende boodschap: als hij erin 
slaagt om binnen drie minuten een 
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rdes in de Betuwe 





rondje om het activiteitencentrum te 
rennen in de pauze, dan zullen álle 
kwalen van de mensen wier ca- 
deautjes hij kreeg, verdwijnen. Ik 
hoop vurig dat er niemand bij zit 
met kanker. Je zult, na alle ellendige 
berichten, je hoop maar gevestigd 
hebben op Jomanda's geesten en 
andermans benen en dan merken 
dat je toch achteruit gaat. Opnieuw 
je hoop moeten verliezen is erger 
wanneer die eenmaal weer is opge- 


flakkerd. 


In een latere sessie brak Jomanda 
een takje voor iemands gezicht en 
zei gedecideerd: “Zo. Nu zijn je uit- 
zaaiingen verdwenen.” 
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Dat vooral mensen die door de re- 
guliere — de échte — geneeskunde 
niet kunnen worden geholpen naar 
Jomanda toegaan, is een open deur. 
Ze doen dat omdat de geneeskunde 
nu eenmaal niet alles kan — tegen de 
dood is de medische wereld niet op- 
gewassen — of omdat hun kwalen 
van dien aard zijn dat de genees- 
kunde er geen remedie voor heeft: 
levensleed, bijvoorbeeld. Daarnaast 
hebben artsen niet voldoende aan- 
dacht voor hun patiënten, is de al- 
gemene klacht van mensen die bij 
Jomanda komen. Maar de medische 


stand is allang niet zo bot en stroef 
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meer als zij het voorstellen: het heeft 
er meer de schijn van dat Jomanda'’s 
onder. 


apostelen er beléng bij hebben de mer 


medische stand als hard en ongeïn- arts.” 
teresseerd voor te stellen. 
Wat stand elk 


geval nooit doet is zeggen dat kan- 


de medische in 


ker zonder meer te genezen is en 


dat ze uitzaaiingen kunnen stoppen. en niet door haar “geesten”. @ 


Jomanda doet dat wel. Op haar in- 


ternet site is nog immer een recept Karin Spaink 
van salie, honing en levertraan te le- 
zen (www.jomanda.nl/recept.html) 
waarmee je volgens haar van kanker 
“geneest” — hoewel ze eerder, onder 


druk van een rel in de kranten, be- 15 augustus 2000 


weerd had dat recept verwijderd te 
hebben. Er staat nu wel een disclai- 
‘Raadpleeg altijd uw 


Hoewel ik blij ben dat Jomanda 
daarmee eindelijk iets zinnigs zegt, 


vrees ik dat die opmerking haar 
door haar advocaten is ingefluisterd 


Dit verhaal verscheen eerder in Het Parool van 


genwoordig echt onontbeerlijk zijn voordeel van het wangsprayen, zo 


schoonheidssalon zegt de advertentie, is dat op deze 
manier het spijsverteringskanaal 


wordt ontzien. Het spreekt vanzelf 


en dan slaat de 


Marie-France 


arie- 


onverbiddelijk toe: ‘het gaat er niet 
om wat u inneemt, maar wat u op- 
neemt’. Voor het opnemen van extra 


France, een Zeeuws dat het Zeeuwse instituut al menig 


‘instituut voor huidverzor- vitaminen e.d. wordt toediening via tevreden klant met wangen ból van 
de vitaminen het pand heeft zien 


verlaten. @ 


ging en natuurgeneeskun- een spray geadviseerd, met de wang 


dige behandeling’ heeft een waarlijk 
revolutionaire ontdekking gedaan, 
zo blijkt uit een advertentie in een 


daarvoor als geschiktste locatie. Er is 
namelijk ‘bewezen en gedocumen- 


teerd’ dat opname via de wangen Sophie J.M. Josephus Jitta 


bijna tien keer beter gaat dan wan- 
in tabletvorm 
Een 


Zeeuws huis aan huisblad. In kreu- 


pel Nederlands wordt eerst uitge- neer de vitaminen 


legd dat voedingssupplementen te- worden geserveerd. tweede (met dank aan mevrouw Prins) 


Cees Renckens 


Kwakzalvers op kaliloog 


ALTERNATIEVE GENEESWIJZEN ONZACHTZINNIG BEHANDELD 
kzalvers op kaliloog is een geëngageerde beschrijving 
van een zowel curieus als beschamend fenomeen dat 
zich in de laatste 25 jaar in Nederland heeft voorgedaan, 


ndmelijk de opkomst van kwakzalverij op ongekende 


| 
[ schaal, vermomd als ‘alternatieve geneeskunde’. 


on Renckens plaatst het fenomeen in historisch, 
fijosofisch en wetenschappelijk perspectief en maakt 
de balans op: wie is er eigenlijk beter van geworden? 
| 
Cees Renckens is sinds 1988 voorzitter van de 


Vereniging tegen de Kwakzalverij. 


atieve geneeswijzen 
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